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El gimnas romandra obert tot I'agost
amb cita previa i restriccions
d'aforament

El gimnA s continuarA obert tot el mes d'agost, tal com ja s'ha fet fins ara, amb estrictes mesures
de seguretat i d'higiene. AixA-, els usuaris hauran de solA-licitar cita prA”via per utilitzar-Io i
I'aforament quedarA restringit a vuit persones.

A

A mA®©s, hauran de complir algunes mesures com: temperatura corporal per sota dels 37 graus (es
prendrA abans d'entrar), netejar les mans abans de comenA8ar, mantenir les distA ncies de
seguretat i fer servir tovallola particular per a cada aparell i una hora de temps mA xim.A

A

Us recordem que les activitats dirigides finalitzen aquest divendres, 31 de juliol, i no tornen fins al
setembre. Esperem tornar-vos a veure.A

4 EN TOT MOMENT S'HAURA DE GUARDAR
LA DISTANGIA DE SEGURETAT,

PROTOCOL D'ACCES AL GIMNAS

5. PROHIBIT UTILITZAR LES ZONES COMUNES

1. NOMES ES PODRA ACCEDIR AMB CITA PREVIA, WERING & INCBF eI,

6, OBLIGATORI L'(ES DE TOVALLOLA PER A TOTS
ELS USUARIS EN TOTES LES MAQUINES GUE
LGN,

i . PER SEGURETAT, NOMES ES PERMETRA
el PASSEAR ALS UISLARES AME TEMPERATURA
e .' CORPORAL INFERIOR A 37 GRALIS.

7. EL CLUB EMPRENDRA MESURES LEGALS
CONTRA QUALSEVDL PERSONA QUE
INCOMPLEINI AQUESTA MORMATIVA FER
ATEMPTAT & LA SALUT PUBLIGA,

3. SERA OBLIGATORIA LA METEJA DE MANS
ABANS D'INICIAR LENTRENAMENT.
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Reserves Horari gimnas
93.887.07.01 Del 3 al 28 d'agost de 2020

HORA ESPAI DILLUNS DIMARTS DIMECRES 0i0uS DIVENDRES
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ey VIA  RESERVAPREVA  RESERVAPREVIA R PREVIA
T30 42030 | GIMNAS i ! i A 1B PLAL i8 PLACES)

Hores adherides a reserva prévia i aforament maxim de 8 persones.
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