FOMENT = Horari d'activitats dirigides
=) Del 24 de juny al 2 d'agost de 2019

QUADRE1

HORA ESPAI DILLUNS DIMARTS DIMECRES DLIOUS DIVENDRES
PUMP CORE PUMP
(ISAAC) (ISAAC)
YoeA
([ENCARNA)

19:15A20:15 | SALA1 HIFﬂFREE_Slus

B

18:15A19:15 | SALAZ

19:15A20:15 | SALAZ

PILATES
19.30 A 2030 s
ZUMBA PILATES
PR (ENCARNA) (1SAAD) S
20:30 A 21:30
21:15 A 22:15 PILATES

(ENCARNA)

Activitats adherides a quota mensual. Apunta't a la recepcio del Foment d'Esports o trucant al 93 887 07 01.

QUADRE 2

IR A carf I JIMAR I | L I A

15:15A 1615 | SALA1

(ISAAC)

18:30 A 19:00 . SALAT

e
1900 A 20:00 (ISAAC)

19:30 A 20:30 | SALA1 D -

20:30A21:30 | SALAT

Activitats adherides a pagament puntual o abonaments de 10 sessions. Reserva plaga a la recepcio del Foment d'Esports o
trucant al 93 887 07 01.



